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 Exercice 1:  Exercice de conversation

Instruction: 

1. Décrivez les symptômes de chaque personne. (Describe los síntomas de cada persona.) 

2. Jouer un dialogue chez le médecin. (Representa un diálogo en la consulta del médico.) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Frases de ejemplo:

Il a mal au cou.

Tiene dolor en el cuello. 

Vous avez de la fièvre.

Tienes fiebre. 

J'ai mal au dos.

Me duele la espalda. 

Où avez-vous mal ?

¿Dónde te duele? 

J'ai une toux.

Tengo tos. 

J'ai mal à la tête.

Tengo dolor de cabeza. 

J'ai mal au ventre.

Tengo dolor de estómago. 

J'ai la nausée.

Me siento mareado. 

...
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 Exercice 2:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Consultation chez le médecin

Jouez un dialogue où le patient décrit ses symptômes au médecin.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour docteur, je ne me sens pas bien aujourd’hui.

Hola doctor, no me siento bien hoy.

Qu’est-ce qui ne va pas ?

¿Qué pasa?

J’ai mal à la tête et je tousse beaucoup.

Me duele la cabeza y toso mucho.

Je vais vous examiner pour comprendre le problème.

Voy a examinarle para entender el problema.
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2. À la pharmacie

Simulez une conversation où vous expliquez votre douleur et demandez un médicament à la pharmacie.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour, je cherche quelque chose pour mon mal de dos.

Hola, estoy buscando algo para mi dolor de espalda.

Depuis quand avez-vous cette douleur ?

¿Desde cuándo tiene este dolor?

Depuis hier, elle devient plus forte.

Desde ayer, ella se está haciendo más fuerte.

Je vais vous conseiller un anti-inflammatoire.

Le voy a recomendar un antiinflamatorio.
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3. Appel au cabinet médical

Pratiquez un appel téléphonique pour prendre rendez-vous et expliquer brièvement vos symptômes.

Exemples de phrases Exemples de phrases

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Bonjour, je voudrais prendre rendez-vous avec le docteur.

Hola, quisiera pedir una cita con el doctor.

Pour quelle raison appelez-vous ?

¿Por qué razón llama usted?

J’ai une douleur au ventre depuis ce matin.

Tengo dolor de barriga desde esta mañana.

Nous allons vous donner un rendez-vous cet après-midi.

Vamos a darle una cita esta tarde.
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 Exercice 3:  Traduire et utiliser dans une phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le dans une phrase ou un dialogue.

1. La maladie

........................................

2. Se moucher 

........................................

3. L'hôpital

........................................

4. Éternuer

........................................

5. Le docteur

........................................

Soluciones:

1. La enfermedad 2. Sonarse 3. El hospital 4. Estornudar 5. El doctor
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 Exercice 4:  Réorganiser les phrases

Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. mal à la | tête. | chez le médecin | Je vais aller | parce que j'ai

.........................................................................................

2. ta fièvre. | Tu vas | médicament pour | prendre un

.........................................................................................

3. éternuer, il | allergie. | Il ne | va pas | a une

.........................................................................................

4. tousser si | Nous allons | pièce froide. | nous restons | dans cette

.........................................................................................

5. tu as | ? | Est-ce que | mal à | la gorge

.........................................................................................

6. ce nez | Vous allez | qui coule. | vous moucher | souvent avec

.........................................................................................

Soluciones:

1. Je vais aller chez le médecin parce que j'ai mal à la tête. 2. Tu vas prendre un médicament pour ta fièvre. 3. Il ne va pas éternuer, il a une allergie. 4.

Nous allons tousser si nous restons dans cette pièce froide. 5. Est-ce que tu as mal à la gorge ? 6. Vous allez vous moucher souvent avec ce nez qui

coule.
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 Exercice 5:  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Je vais aller chez le médecin 1. tu devrais prendre un médicament.

b. Tu as mal à la tête, 2. demain parce que j'ai de la fièvre.

c. Nous allons nous moucher 3. car nous avons le nez qui coule.

d. Elles ne vont pas éternuer 4. parce qu'elles prennent un traitement pour l'allergie.

Soluciones:

1. Je vais aller chez le médecin demain parce que j'ai de la fièvre. 2. Tu as mal à la tête, tu devrais prendre un médicament. 3. Nous allons nous

moucher car nous avons le nez qui coule. 4. Elles ne vont pas éternuer parce qu'elles prennent un traitement pour l'allergie.
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 Exercice 6:  Regrouper les mots

Instruction: Classify these words into two categories based on their context of use:

symptoms and sensations, and places or people related to medical care.

les urgences, prendre un médicament, l'allergie, le malaise, le nez qui coule, l'hôpital, le patient, la

fièvre, le docteur, éternuer, aller chez le médecin, avoir mal à, la toux

Symptômes et sensations Lieux et personnes médicales

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Soluciones:

1. Symptômes et sensations: la fièvre, le nez qui coule, la toux, l'allergie, le malaise, éternuer, avoir mal à

Lieux et personnes médicales: le docteur, l'hôpital, les urgences, le patient, prendre un médicament, aller chez le médecin
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 Exercice 7:  Le futur proche : "Aller" + Infinitif

Instruction: Rellena la palabra correcta.

vont, allez, allons, vas, va, vais

1.  Ils ................................... avoir le nez qui coule cet hiver.

2.  Nous ................................... souffrir d'un mal de ventre.

3.  Je ................................... tousser bientôt.

4.  Ils ................................... se moucher.

5.  Vous ................................... éternuer à cause de l'allergie.

6.  Il ................................... se reposer ce soir.

7.  Je ................................... aller à l'hôpital.

8.  Tu ................................... voir le docteur.

Soluciones:

1. vont 2. allons 3. vais 4. vont 5. allez 6. va 7. vais 8. vas

A1.30  Maladie et douleur / Enfermedad y dolor 
Module 4  Décrire des objets et des personnes / Describir objetos y personas. 

https://www.colanguage.es Dix | 10

https://frances.colanguage.es/plan-de-curso/a1/30
https://www.colanguage.es


A1.30  Maladie et douleur / Enfermedad y dolor 
Module 4  Décrire des objets et des personnes / Describir objetos y personas. 

https://www.colanguage.es Onze | 11

https://www.colanguage.es

